Zdravotni pécCe

Kam a kdy se obratit pro pomoc

1) V ordina&nich hodinach navstivit svého registrujiciho Iékafe — ,vSeobecny
prakticky lékai“ nebo ,prakticky Iékaf pro déti a dorost“.

Registrujicim lékafem muzZe byt prakticky Iékar, prakticky lékar pro déti a dorost,
zubni leékar a u Zen téZ gynekolog, ktery registruje pojisténce.

2) Vordinaénich hodinach volat svého registrujiciho lékafe a pozadat ho o
konzultaci, pfipadné& osobni navstévu (tzv. navstévni sluzbu).

V ramci navstévni sluzby Ize vykonavat pouze takoveé zdravotni vykony, jejichZ
poskytnuti neni podminéno technickym a vécnym vybavenim nutnym k jejich
provedeni ve zdravotnickém zafizeni. Nav$tévu u pacienta doma miZe provést také
ambulantni specialista na vyZadani praktického Iékare.

3) Navstivit Iekaiskou pohotovostni sluzbu.

Seznam mist a ordinaénich hodin poskytovatelli |ékafské pohotovostni sluzby ve
StredoCeském kraji je mozné nalézt na internetovych strankach:
https://www.kr-stredocesky.cz/web/zdravotnictvi/lekarska-pohotovostni-sluzba-a-
ohledani

4) Volat Call centrum Zdravotnické zachranné sluzby.

Call centrum
800 888 155
email: call@zachranka.cz
sms: 720 002 655

Centrum je prvni zdravotnickd poradenskd sluzba pii zéchranné sluzbé v Ceské
republice a funguje jako doplnikova sluzba operacniho stfediska zachranné sluzby.
Call centrum je vhodné vyuZit pii nejistoté, jestli a jak je zdravolni indispozice
zavaznéa, poradit se 0 domaci 16¢bé, apod., kdy nenl Zadouci volat na linku Cislo 155,
uréenou pro neodkladné stavy.



